
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

        

・糖尿病を中心とした医療相談        ・尿検査     ・自己血糖測定 

・整形外科相談  ・歯科相談        ・血管年齢測定  ・血圧測定 

・くすりの相談  ・栄養相談         ・骨密度測定   ・体組成測定 

・リハビリ相談  ・タバコと健康       ・HbA1c 測定（当日の医師の判断で実施） 

・薬物乱用防止  ・野菜レシピ        ・口臭測定、先着順に舌圧測定 

※おくすり手帳をお持ちのかたは        ・足指力測定   ・歯間清掃用具の使い方 

 ご持参ください                ・乳がん触診体験 

           ■血管年齢及び骨密度の測定については、測定の 
                        順番待ちにお時間がかかることも予想されます。 
・歯っぴー金太郎号でお子様歯医者さん体験   あらかじめご了承 
・献血車による献血コーナー               ください。 

 

 

・小田原医師会合唱団によるコーラス      ・参加団体によるクイズや事業紹介 

・各種体操                    小田原薬剤師会、神奈川県臨床検査技師会 

リズム体操、お口の健口体操、おだわら百彩   あしがらタバコと健康を考える会 

・救急隊員デモンストレーション          ＺＥＮＫＥＮＫＡＩ 

                   ※事情により内容が変更になる場合がありますので、予め御了承ください。 

 

 

 

 

    

小田原医師会、小田原整形外科医会、小田原歯科医師会、小田原薬剤師会、神奈川県臨床検査技師会、 

神奈川県栄養士会、神奈川県作業療法士会、ライオンズクラブ（小田原・白梅・松風）、西湘放射線技師会、 

神奈川県薬物乱用防止指導員協議会、あしがらタバコと健康を考える会、 

小田原リズム体操協会、ＺＥＮＫＥＮＫＡＩ、小田原市食育サポートメイト、 

健康おだわら普及員、神奈川県赤十字血液センター、小田原保健福祉事務所、小田原市 

参加団体 

お問い合わせ   小田原市健康づくり課 ＴＥＬ ０４６５－４７－０８２８ 

正面玄関付近 

健康相談とキャンペーン 健康チェック 


